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上部消化管Ｘ線検査

上部消化管X線検査の受診者数は12,666人、このうち要精検者数は173人（1.4%）、治療中は２人
（0.02%）でした。

受診者数は12,666人、このうち有所見者数は6,197人（48.9%）。男女とも加齢とともに有所見率が
増加しています。

上部消化管X線検査で、３人の胃がんが発見されました。胃がんが発見された２人は、他施設で内
視鏡による手術を行いました。

性別 年齢 受診者数 正常者数
A・B判定（％）

経過観察者数
C0～C12判定（％）

要精検者数
D判定（％）

治療中
F判定（％）

男性

39歳以下 1,130 801 （70.9） 322 （28.5） 7 （0.6） 0
40-49歳 2,430 1,482 （61.0） 922 （37.9） 26 （1.1） 0
50-59歳 2,547 1,330 （52.2） 1,172 （46.0） 45 （1.8） 0
60-69歳 1,263 500 （39.6） 731 （57.9） 31（3） （2.4） 1 （0.1）
70歳以上 416 137 （32.9） 265 （63.7） 14 （3.4） 0

女性

39歳以下 674 427 （63.4） 244 （36.2） 3 （0.4） 0
40-49歳 1,626 816 （50.2） 805 （49.5） 5 （0.3） 0
50-59歳 1,651 665 （40.3） 961 （58.2） 24 （1.4） 1 （0.1）
60-69歳 735 250 （34.0） 471 （64.1） 14 （1.9） 0
70歳以上 194 61 （31.4） 129 （66.5） 4 （2.1） 0

計 12,666 6,469 （51.1） 6,022 （47.5） 173（3） （1.4） 2 （0.02）
赤字はがん発見数

 （件）

D
判
定
所
見

胃潰瘍瘢痕 28
胃隆起性病変 34（2）
胃ポリープ 10
胃陥凹性病変 17（1）
胃粘膜下腫瘍 21
胃潰瘍 19
食道ポリープ 3
食道潰瘍 9
胃硬化像 6
食道隆起性病変 8
その他 11

赤字はがん発見数
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上部消化管Ｘ線検査における要受診・要経過観察所見

上部消化管X線検査の受診者数は12,666人、このうち男性7,786人、女性4,880人でした。所見と
しては、男性女性共に胃ポリープが最も多く、男性1,712人（22.0％）、女性1,907人（39.1％）が認
められました。
上部消化管X線検査受診者のうち、がん発見数は３人（0.02％）で、胃がんでした。２症例は腹腔鏡
手術となりました。

男性　7,786人 女性　4,880人 合計　12,666　人
部位 所見 要受診（％）経過観察（％） 要受診（％）経過観察（％） 要受診（％）経過観察（％）

食
　
　
道

食道炎 1 （0.01） 18 （0.2） 0 6 （0.1） 1 （0.01） 24 （0.2）
食道びらん 0 0 0 0 0 0
食道潰瘍 7 （0.09） 1 （0.01） 2 （0.04） 0 9 （0.07） 1 （0.01）
食道潰瘍瘢痕 0 1 （0.01） 0 0 0 1 （0.01）
食道陥凹性病変 1 （0.01） 0 0 0 1 （0.01） 0
食道ポリープ 1 （0.01） 32 （0.4） 2 （0.04） 17 （0.3） 3 （0.02） 49 （0.4）
食道粘膜下腫瘍 1 （0.01） 4 （0.05） 0 2 （0.04） 1 （0.01） 6 （0.05）
食道隆起性病変 7 （0.09） 4 （0.05） 1 （0.02） 4 （0.08） 8 （0.06） 8 （0.06）
食道裂孔ヘルニア 0 115 （1.5） 0 35 （0.7） 0 150 （1.2）
胃食道逆流症 0 0 0 0 0 0
アカラシア 1 （0.01） 1 （0.01） 0 0 1 （0.01） 1 （0.01）
食道静脈瘤 0 1 （0.01） 0 0 0 1 （0.01）

胃

胃炎 0 1,249（16.0） 0 524（10.7） 0 1,773（14.0）
萎縮性胃炎 0 17 （0.2） 0 15 （0.3） 0 32 （0.3）
化生性胃炎 0 3 （0.04） 0 0 0 3 （0.02）
胃びらん 0 0 0 0 0 0
胃潰瘍 16 （0.2） 0 3 （0.06） 0 19 （0.2） 0
胃潰瘍瘢痕 21 （0.3） 18 （0.2） 7 （0.1） 1 （0.02） 28 （0.2） 19 （0.2）
胃陥凹性病変 10（1）（0.1） 0 7 （0.1） 0 17（1）（0.1） 0
胃ポリープ 4 （0.05）1,708（21.9） 6 （0.1） 1,901（39.0） 10 （0.08）3,609（28.5）
胃粘膜下腫瘍 13 （0.2） 25 （0.3） 8 （0.2） 37 （0.8） 21 （0.2） 62 （0.5）
胃腺腫 0 0 0 0 0 0
胃隆起性病変 27（2）（0.3） 8 （0.1） 7 （0.1） 5 （0.1） 34（2）（0.3） 13 （0.1）
胃硬化像 4 （0.05） 4 （0.05） 2 （0.04） 3 （0.06） 6 （0.05） 7 （0.06）
胃巨大粘膜ひだ 0 4 （0.05） 1 （0.02） 0 1 （0.01） 4 （0.03）

十
二
指
腸

十二指腸びらん 0 0 0 0 0 0
十二指腸潰瘍 0 0 0 0 0 0
十二指腸潰瘍瘢痕 0 130 （1.7） 0 37 （0.8） 0 167 （1.3）
十二指腸ポリープ 4 （0.05） 10 （0.1） 0 11 （0.2） 4 （0.03） 21 （0.2）
十二指腸粘膜下腫瘍 0 0 0 0 0 0
十二指腸腫瘍 0 0 0 0 0 0
十二指腸隆起性病変 1 （0.01） 4 （0.05） 1 （0.02） 0 2 （0.02） 4 （0.03）
リンパ過形成（十二指腸） 0 10 （0.1） 0 4 （0.08） 0 14 （0.1）

赤字はがん発見数

食道炎 1 （0.01） 18 （0.2） 0 6 （0.1） 1 （0.01） 24 （0.2）
食道びらん 0 0 0 0 0 0
食道潰瘍 7 （0.09） 1 （0.01） 2 （0.04） 0 9 （0.07） 1 （0.01）
食道潰瘍瘢痕 0 1 （0.01） 0 0 0 1 （0.01）
食道陥凹性病

変
1 （0.01） 0 0 0 1 （0.01） 0

食道ポリープ 1 （0.01） 32 （0.4） 2 （0.04） 17 （0.3） 3 （0.02） 49 （0.4）
食道粘膜下腫

瘍
1 （0.01） 4 （0.05） 0 2 （0.04） 1 （0.01） 6 （0.05）

食道隆起性病
変

7 （0.09） 4 （0.05） 1 （0.02） 4 （0.08） 8 （0.06） 8 （0.06）

食道裂孔ヘル
ニア

0 115 （1.5） 0 35 （0.7） 0 150 （1.2）

胃食道逆流症 0 0 0 0 0 0
アカラシア 1 （0.01） 1 （0.01） 0 0 1 （0.01） 1 （0.01）
食道静脈瘤 0 1 （0.01） 0 0 0 1 （0.01）
胃炎 0 1,249 （16.0） 0 524 （10.7） 0 1,773 （14.0）

萎縮性胃炎 0 17 （0.2） 0 15 （0.3） 0 32 （0.3）
化生性胃炎 0 3 （0.04） 0 0 0 3 （0.02）
胃びらん 0 0 0 0 0 0
胃潰瘍 16 （0.2） 0 3 （0.06） 0 19 （0.2） 0

胃潰瘍瘢痕 21 （0.3） 18 （0.2） 7 （0.1） 1 （0.02） 28 （0.2） 19 （0.2）
胃陥凹性病変 10（1） （0.1） 0 7 （0.1） 0 17（1） （0.1） 0
胃ポリープ 4 （0.05） 1,708 （21.9） 6 （0.1） 1,901 （39.0） 10 （0.08） 3,609 （28.5）
胃粘膜下腫瘍 13 （0.2） 25 （0.3） 8 （0.2） 37 （0.8） 21 （0.2） 62 （0.5）
胃腺腫 0 0 0 0 0 0

胃隆起性病変 27（2） （0.3） 8 （0.1） 7 （0.1） 5 （0.1） 34（2） （0.3） 13 （0.1）
胃硬化像 4 （0.05） 4 （0.05） 2 （0.04） 3 （0.06） 6 （0.05） 7 （0.06）
胃巨大粘膜ひ

だ
0 4 （0.05） 1 （0.02） 0 1 （0.01） 4 （0.03）

十二指腸びら
ん

0 0 0 0 0 0

十二指腸潰瘍 0 0 0 0 0 0
十二指腸潰瘍
瘢痕

0 130 （1.7） 0 37 （0.8） 0 167 （1.3）

十二指腸ポ
リープ

4 （0.05） 10 （0.1） 0 11 （0.2） 4 （0.03） 21 （0.2）

十二指腸粘膜
下腫瘍

0 0 0 0 0 0

十二指腸腫瘍 0 0 0 0 0 0
十二指腸隆起
性病変

1 （0.01） 4 （0.05） 1 （0.02） 0 2 （0.02） 4 （0.03）

リンパ過形成
（十二指腸）

0 10 （0.1） 0 4 （0.08） 0 14 （0.1）
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上部消化管内視鏡検査

上部消化管内視鏡検査の受診者数は8,376人、このうち男性5,204人、女性3,172人でした。要精
検者数は男性57人（1.1%）、女性26人（0.8%）、計83人（1.0%）でした。がん発見数は16件（0.19%）
で、胃がん13件、十二指腸がん３件でした。１人は胃と十二指腸の重複がんでした。

受診者数は8,376人、このうち有所見者数は5,755人（68.7%）。70歳以上の男性の有所見率（89.9%）
が最も高い結果となりました。

性別 年齢 受診者数 正常者数
A・B判定（％）

経過観察者数
C0～C12判定（％）

要精検者数
D判定（％）

治療中
F判定（％）

男性

39歳以下 342 163 （47.7） 177 （51.8） 2 （0.6） 0
40-49歳 1,275 539 （42.3） 726 （56.9） 10 （0.8） 0
50-59歳 1,663 530 （31.9） 1,116 （67.1） 17（1） （1.0） 0
60-69歳 1,142 239 （20.9） 890 （77.9） 12（3） （1.1） 1 （0.1）
70歳以上 782 79 （10.1） 687 （87.9） 16（6） （2.0） 0

女性

39歳以下 201 105 （52.2） 93 （46.3） 3 （1.5） 0
40-49歳 855 362 （42.3） 489 （57.2） 4（1） （0.5） 0
50-59歳 1,117 392 （35.1） 718 （64.3） 7（2） （0.6） 0
60-69歳 636 161 （25.3） 469 （73.7） 6（1） （0.9） 0
70歳以上 363 51 （14.0） 306 （84.3） 6（1） （1.7） 0

計 8,376 2,621 （31.3） 5,671 （67.7） 83（15） （1.0） 1 （0.01）
赤字はがん発見数



― 42 ―

上部消化管内視鏡検査における要受診・要経過観察所見（一次検査）

最も多い所見は、男性で萎縮性胃炎1,829件（35.1%）、女性では胃ポリープ1,101件（34.7%）でした。
要受診・要精密検査となった所見で最も多かったのは、胃食道逆流症19件（0.2%）でした。

　　男性　5,204人 女性　3,172人 合計　8,376人
部位 所見 要受診（％）経過観察（％） 要受診（％）経過観察（％） 要受診（％）経過観察（％）

食
　
　
道

食道腫瘍 0 1 （0.02） 0 2 （0.1） 0 3 （0.04）
食道炎 0 4 （0.1） 0 4 （0.1） 0 8 （0.1）
食道びらん 0 4 （0.1） 0 1 （0.03） 0 5 （0.1）
食道潰瘍 0 1 （0.02） 0 0 0 1 （0.01）
食道ポリープ 0 15 （0.3） 2 （0.1） 6 （0.2） 2 （0.02） 21 （0.3）
食道粘膜下腫瘍 2 （0.04） 18 （0.3） 0 10 （0.3） 2 （0.02） 28 （0.3）
食道隆起性病変 0 3 （0.1） 0 3 （0.1） 0 6 （0.1）
食道裂孔ヘルニア 0 431 （8.3） 0 162 （5.1） 0 593 （7.1）
胃食道逆流症 15 （0.3） 535（10.3） 4 （0.1） 111 （3.5） 19 （0.2） 646 （7.7）
バレット上皮 1 （0.02） 223 （4.3） 0 89 （2.8） 1 （0.01） 312 （3.7）
食道静脈瘤 1 （0.02） 4 （0.1） 0 2 （0.1） 1 （0.01） 6 （0.1）
食道カンジタ 1 （0.02） 28 （0.5） 1 （0.03） 2 （0.1） 2 （0.02） 30 （0.4）
食道白斑 0 4 （0.1） 0 1 （0.03） 0 5 （0.1）

胃

胃がん 2（2）（0.04） 0 1（1）（0.03） 0 3（3）（0.04） 0
胃炎 5 （0.1） 688 （13.2） 3 （0.1） 327 （10.3） 8 （0.1） 1015 （12.1）
萎縮性胃炎 1 （0.02）1,828（35.1） 3 （0.1） 904（28.5） 4 （0.05）2,732（32.6）
化生性胃炎 0 64 （1.2） 0 27 （0.9） 0 91 （1.1）
胃びらん 4 （0.1） 218 （4.2） 3 （0.1） 103 （3.2） 7 （0.1） 321 （3.8）
胃潰瘍 2 （0.04） 1 （0.02） 2（1）（0.1） 0 4（1）（0.05） 1 （0.01）
胃潰瘍瘢痕 0 58 （1.1） 0 19 （0.6） 0 77 （0.9）
胃陥凹性病変 1（1）（0.02） 22 （0.4） 1 （0.03） 3 （0.1） 2（1）（0.02） 25 （0.3）
胃ポリープ 4（2）（0.1）1,319（25.3） 1（1）（0.03）1,100（34.7） 5（3）（0.1）2,419（28.9）
胃粘膜下腫瘍 0 176 （3.4） 1 （0.03） 141 （4.4） 1 （0.01） 317 （3.8）
胃腺腫 0 5 （0.1） 1 （0.03） 1 （0.03） 1 （0.01） 6 （0.1）
胃隆起性病変 2（2）（0.04） 16 （0.3） 1（1）（0.03） 4 （0.1） 3（3）（0.04） 20 （0.2）
胃腫瘍 2（1）（0.04） 1 （0.02） 0 0 2（1）（0.02） 1 （0.01）
胃表面平坦型病変 1（1）（0.02） 0 0 0 1（1）（0.01） 0
胃黄色腫 0 21 （0.4） 0 6 （0.2） 0 27 （0.3）

十
二
指
腸

十二指腸炎 2 （0.04） 43 （0.8） 0 4 （0.1） 2 （0.02） 47 （0.6）
十二指腸びらん 2 （0.04） 70 （1.3） 0 10 （0.3） 2 （0.02） 80 （1.0）
十二指腸潰瘍 2 （0.04） 2 （0.04） 0 3 （0.1） 2 （0.02） 5 （0.1）
十二指腸潰瘍瘢痕 0 88 （1.7） 0 25 （0.8） 0 113 （1.3）
十二指腸ポリープ 0 87 （1.7） 0 25 （0.8） 0 112 （1.3）
十二指腸粘膜下腫瘍 0 30 （0.6） 0 3 （0.1） 0 33 （0.4）
十二指腸腺腫 0 1 （0.02） 0 0 0 1 （0.01）
十二指腸隆起性病変 0 3 （0.1） 0 2 （0.1） 0 5 （0.1）
ファーター乳頭腫大 1（1）（0.02） 0 1（1）（0.03） 1 （0.03） 2（2）（0.02） 1 （0.01）
十二指腸のう腫 0 17 （0.3） 0 3 （0.1） 0 20 （0.2）
リンパ過形成（十二指腸） 0 2 （0.04） 0 1 （0.03） 0 3 （0.04）

赤字はがん発見数


